纪律教育学习月心得体会
科技科党支部  李杨玲

在今年的党员纪律教育学习活动中，我积极参与所内组织的专题讨论会和观看教育片等活动，认真学习所党委传达的各种文件精神。通过集中学习和个人自学相结合的学习形式，我深刻认识到纪律教育月学习的重要性，进一步增强了党性观念、纪律意识以及廉洁意识，夯实了廉洁从政的思想道德基础，现就学习的心得体会谈以下几点：
一、要重视搞好学习，树立正确的人生观和世界观。
通过反面典型案例的学习可以认识到，当人们拥有了无上权力之后，如果放松了自己的学习、放松了对世界观的改造、放纵自己的行为，就会经不起各种诱惑，追求金钱、美色，贪图享受，从而一步步滑入深渊。我们一定要深刻地吸取前人教训，时刻敲响警钟，一定要重视搞好学习，认真学习执行党风廉政建设有关文件和廉洁自律各项规定。积极参加各种政治理论及业务学习，认真开展各项活动，组织开好民主生活会。从而不断提高思想境界，从各方面筑牢防腐大堤。要坚定理想信念、牢固树立正确的世界观、人生观、价值观和权力观，不断增强反腐拒腐能力。
二、切实提高制度执行力，严格执行制度。
制度是由人来设计的，也要由人来执行和遵守；如果制度不被执行和遵守，再好的制度也形同虚设，在反腐倡廉制度建设中必须强化制度的执行。应切实加强制度对执行的领导，保证反腐倡廉各项制度得到切实执行；通过制度宣传教育，增强全体党员、干部的制度意识，打牢遵纪守法思想基础，把制度转化为党员、干部的行为准则、自觉行动；加强制度执行情况监督检查，切实查处违反制度的行为，树立法律面前人人平等、制度面前没有特权、制度约束没有例外的意识，教育引导领导干部带头学习制度、严格执行制度、自觉维护制度。
三、严格规范自己，树立自律意识。
要严于律己，时刻保持警醒，树立正确的权力观，从多方面筑牢思想防线。在工作、生活、作风等各方面严格要求自己，养成洁身自好、谨言慎行的作风，时刻保持清醒的头脑，按照优秀党员的标准严格要求自己，廉洁自律。树立监督意识，明确人人都是监督者和被监督者，自觉置身于组织和群众的监督之下，置于法制的约束之下；在行动上，按照中央关于党风廉政建设和反腐工作的部署要求，自觉遵守和执行党纪政纪和国法，要严格遵守党的政治纪律、组织纪律、经济工作纪律和群众工作纪律、不断增强自己的纪律观念。
四、做好本职工作，不断提升自身业务水平。
要正确认识自己，充分意识到自己的一切都来自于组织的培养和教育，来自于人民群众的关心和支持；要懂得，自己取得的成绩属于人民，职务意味着责任和义务，这就意味着我们去奉献，去牺牲，要不断提高自己的真本领，努力完成上级交给的各项任务。要立足自身平凡的岗位，扎实开展工作，不负重托，报答人民。要切实履行党和人民赋予的职责，尽责尽力，致力于在医疗器械检测领域干出一番事业来；要勤勤恳恳、兢兢业业地干好本职工作，任劳任怨，全身心投入，让人民群众获得更多的实惠，更多的利益。
总之，通过纪律教育学习月的活动，我收获颇多，达到政治上坚定、思想上成熟、工作上更加敬业。在今后的工作中，我要严格要求，三思而行；要有正确的世界观、人生观和“生活观”，养成良好的生活作风，自觉抵制各种腐败现象；要克服拜金主义、享乐主义，正确使用手中的权利；要实实在在做事、老老实实做人，振奋精神，做好本职工作。
